Silf

COMPETENCE
Begreppsdefinitioner och kompetensskala

Silf SelfAssessment

Skattningen tar ca 30-45 minuter och bygger pa sjalvskattning. Det ar du sjalv som
avgor din kompetens med hjalp av en 8-gradig skala. Du kommer att métas av tva
begrepp i fragorna; kdnnedom och férmaga. Nedan ser du en kort férklaring av dem
samt en forklaring till skalan.

Kannedom (kunskap) teoretisk eller faktabaserad, till vilkken grad jag vet teorier och
fakta om ett arbets- eller studieomrade.

Férmaga (fardighet) praktisk och kognitiv (logiskt, intuitivt och kreativt tdnkande),
till vilken grad jag kan utféra uppgifter inom ett arbets- eller
studieomrade.

Kompetensskala

Nivd (kunskap = k&dnnedom) “Utforsakning” 9

Klarar barnbacke i pulka

Klarar att elegant &ka i gron pist
Klarar att elegant &ka i bld pist
Klarar att elegant &dka i réd pist
Duktig skid&kare i svart pist

1 = obetydlig kunskap/férmdga

2 = viss kunskap/férmdaga

3 = baskunskap/férmdga

4 = god kunskap/férmdaga

5 = omfattande kunskap/férmdga
6 = hodg kunskap/formdaga Skidl&rare

7 = omfattande expertkunskap/ Skid&kare toppnivd (konkurrerar
formdga med vdarldseliten)

» 8= exceptionellt hdg kunskap/férméga * Vinner alla tavlingar i alla discipliner,
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COMPETENCE
Beskrivning kompetensskalans nivaer

Niva 1
Kunskap: Grundldggande allmdanna kunskaper
Formaga: Grundldggande fardigheter for att utféra enkla uppgifter

Niva 2

Kunskap: Grundldggande faktabaserade kunskaper inom ett arbets eller
studieomréde

Férmaga: Grundidggande kognitiva och praktiska fardigheter som behovs for
att anvénda relevant information ftill utférande av uppgifter och 16sning av
rutinmassiga problem med hjdlp av enkla regler och verktyg

Niva 3

Kunskap: Kunskaper vad gdller fakta, principer, processer och allménna
begrepp inom ett arbets- eller studieomrdde

Férmaga: En rad kognitiva och praktiska féardigheter som behdvs for att utféra
uppgifter och I6sa problem genom att valja ut och tillémpa grundidggande
metoder, verktyg, material och information

Niva 4

Kunskap: Faktabaserade och teoretiska kunskaper i breda sammanhang inom
ett arbets- eller studieomrdde

Férmdga: En rad kognitiva och praktiska férdigheter som behdvs for 16sningar pd
specifika problem inom ett arbets- eller studieomrdde

Niva 5

Kunskap: Overgripande, specialiserade, faktabaserade och teoretiska
kunskaper inom ett arbets- eller studieomrdde samt medvetenhet om denna
kunskaps granser

Férmaga: En dvergripande skala kognitiva och praktiska fardigheter for att
utarbeta kreativa |6sningar p& abstrakta problem

Niva é

Kunskap: Avancerade kunskaper inom ett arbets- eller studieomrédde som
inbegriper kritisk forstéelse for teorier och principer

Férmdaga: Avancerade fardigheter i vilka man uppvisar skicklighet och
innovation, och som behovs for att 16sa komplicerade och oférutségbara
problem inom ett specialiserat arbets- eller studieomrdde
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Niva 7

Kunskap: Mycket specialiserade kunskaper, varav en del ligger i spetsen for
kunskaper inom ett arbets- eller studieomrdde, som grund fér eget tdnkande
och/eller forskning.

Kritisk medvetenhet om kunskapsfrégor inom ett omrédde och i
berdringspunkterna mellan olika omré&den

Férmdga: Specialiserade fardigheter for problemldsning som behdvs inom
forskning eller innovation for att utveckla nya kunskaper och nya férfaranden
och integrera kunskaper fr&n olika omréden

Niva 8

Kunskap: Kunskaper p& den mest avancerade nivan inom ett arbefts- eller
studieomrdde och i berdringspunkterna mellan olika omréden

Formaga: De mest avancerade och specialiserade fardigheterna och
metoderna, inbegripet den syntes och beddmning som behdvs for att 1&sa
kritiska problem inom forskning eller innovation och utvidga och omdefiniera
befintliga kunskaper eller yrkespraxis



